Gymnazium s VJM
Zoltana Kodalya

JEDALNY LISTOK

Zriadovatel: VUC Trnava

17.10.2022 - 21.10.2022

PONDELOK 17.10. KPM obsahuje alergény
Polievka zeleninova so s6jovymi haluSkami 01,03,06,07,09
OBED 5.124 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Sampiiiény na smotane [ | o107,10
14.033 Norma C: (190/0/0) Norma D: (220/0/0)
Cestoviny | | 01
17.001 Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)
Caj ovocny s medom a citrénom | |
1.013 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 18.10. KPM obsahuje alergény
Polievka kelova s mdsom a zemiakmi 01
OBED 5.050 Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Chlieb k polievke | ]
3.001 Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Trhanec s ovocnou $tavou | | 01,03,07
15.047 Norma C: (240/0/0) Norma D: (290/0/0)
Mlieko polotuéné | | 07
1.015 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 19.10. KPM obsahuje alergény
Polievka brokolicova krémova 01,07
OBED 5.004 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Horehronsky reze * | | o10307
7.038 Norma C: (120/0/0) Norma D: (135/0/0)
Zemiaky varené s maslom [ ]
17.036 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty miesany [ ]
24.050 Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s pomaranéovou $t'avou | |
1.031 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 20.10. KPM obsahuje alergény
Polievka hraskova so zeleninou 09
OBED 5.036 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mrvenica | | o103
4.014 Norma C: (30/0/0) Norma D: (40/0/0)
Sotté z kuracich pfs | | 10
9.042 Norma C: (118/48/70) Norma D: (134/54/80)
Ryza dusena | |
17.011 Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Salat zo sterilizovanej cvikly | |
24.065 Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu | |
1.024 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 21.10. KPM obsahuje alergény
Polievka rascova s vajcom 01,03,09
OBED 5.075 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb k privarku |
3.003 Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Privarok $o$ovicovy | | o107
18.008 Norma C: (240/0/0) Norma D: (300/0/0)
Varené parky jemné * | | 06
13.063 Norma C: (76/0/0) Norma D: (95/0/0)
Caj ovocny, nesladeny [ ]
1.011 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 06  Sdja
07  Mlieko 09  Zeler 10  Horcica

Doéra Kontarova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu masa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,

Monika Sivakova

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné




