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Zriaďovateľ: VUC Trnava

03.10.2022 - 07.10.2022

PONDELOK 3.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka paradajková   01

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.065

Cestovina   01
Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)4.003

Hovädzí guláš znojemský   01
Norma C: (156/46/110) Norma D: (190/50/140)6.014

Tarhoňa dusená   01
Norma C: (170/0/0) Norma D: (210/0/0)17.017

Šalát zo sterilizovanej cvikly
Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)24.065

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.024

UTOROK 4.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka šošovicová mliečna   01,07

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.092

Študentský rezeň   01,07
Norma C: (100/0/0) Norma D: (120/0/0)7.024

Ryža dusená
Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Kyslá uhorka
Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)24.001

Voda s pomarančovou šťavou
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.031

STREDA 5.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou   01,09

Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)5.019

Smotanový posúch   01,03,07
Norma C: (250/0/0) Norma D: (300/0/0)15.067

Čaj ovocný, nesladený
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.011

ŠTVRTOK 6.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zemiaková s kôprom   01,07

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.133

Rybie filé vyprážané *   01,03,04,07
Norma C: (105/0/0) Norma D: (125/0/0)10.017

Zemiaky varené s maslom
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)17.036

Tatárska omáčka z jogurtu   07,10
Norma C: (65/0/0) Norma D: (80/0/0)19.006

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.024

PIATOK 7.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zeleninová   09

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.122

Krupicové halušky   01,03
Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)4.008

Mäsové guľky v paradajkovej omáčke   01,03
Norma C: (245/95/150) Norma D: (275/105/170)13.035

Chlieb k prívarku
Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)3.003

Čaj ovocný
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.005

Monika SivákováDóra Kontárová

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

01 
07

Obilniny obsahujúce lepok     
Mlieko

03 
09

Vajcia                        
Zeler

Alergény:
04 
10

Ryby                          
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


