Gymnazium s VJM Zriadovatel: VUC Trnava

Zoltana Kodalya JEDALNY LiSTOK

10.01.2022 - 14.01.2022

PONDELOK 10.1.

obsahuje alergény

Polievka zemiakova s koprom

01,07

OBED 5.133 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kuracie prsia na zelenine | 01,09
9.016 Norma C: (158/48/110) Norma D: (174/54/120)
Ryza dusend |
17.011 Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 11.1. KPM obsahuje alergény
Polievka zeleninova 09
OBED 5.122 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mrvenica | 01,03
4.014 Norma C: (30/0/0) Norma D: (40/0/0)
Cestovina zape€ena so Sunkou a zeleninou | 01,03,07,09
13.005 Norma C: (290/0/0) Norma D: (360/0/0)
Prirodna ovocna Stava 100% |
1.028 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 12.1. KPM obsahuje alergény
Polievka fazufova s mdsom a zeleninou 01,09
OBED 5.019 Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)
Chlieb k polievke |
3.001 Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Trhanec s ovocnou $tavou | 01,0307
15.047 Norma C: (240/0/0) Norma D: (290/0/0)
Miieko kakaove | 07
1.014 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

STVRTOK 13.1.

obsahuje alergény

Polievka Sampifiénova krémova

01,07

OBED 5.156 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéovy rezen vyprazany * | 01,03,07
7.035 Norma C: (100/0/0) Norma D: (115/0/0)
Zemiaky varené s maslom I. |
17.037 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou |
24.053 Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)
Voda s pomaran¢ovou $t'avou |
1.031 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

PIATOK 14.1. KPM obsahuje alergény

Polievka cesnakova so zemiakmi 01

OBED 5.007 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéovy gulas segedinsky | 01,07
7.028 Norma C: (188/48/140) Norma D: (214/54/160)
Knedla kysnuta | 01,0307
17.005 Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Caj ovocny |
1.005 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia Mlieko
09 Zeler

Maria Bruncvikova

Déra Kontarova

Zodpovedna(y) kuchar(ka

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pédvodu masa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné




